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ABSTRACT 

The seed-words of the expression of national awakening have been painted with love-pain in shadowism. In 

this poetic stream, to awaken the society, to remove the weakness in its meditation, to stand up for the struggle 

against the atrocities and the oppressors, songs were written to sacrifice oneself for the country. It is a poem 

of poetic movement that awakens the spirit of self-respect in a person, to use it, it is inspired to sacrifice one's 

life in order to attain pride. The voice of shadowist poets is the due reward of national, human, social, cultural 

and world brotherhood. On one hand, they want freedom of poetry and on the other hand they want India to 

be free from the shackles of subjugation. 

'kks/k-lkj % 

Nk;kokn esa izse&osnuk ds lkFk jk"Vªh; tkxj.k dh vfHkO;fDr ds cht&'kCn fpf=r gq, gSaA bl 

dkO;/kkjk esa lekt dks tkxzr djus mlds eu dh nqcZyrk dks nwj djus] [kqn dks vR;kpkjksa rFkk 

vR;kpkfj;ksa ds fo:) la?k"kZ ds fy, [kM+s gksus] ns'k ds fy, [kqn dks cfynku djus ds xhr fy[ks 

x,A bl dkO;kanksyu dh dfork tks O;fDr esa vkRexkSjo ds Hkko tkxzr djrh gS rks mls bl 

xkSjo dks izkIr djus ds fy, [kqn ds izk.kksa dh vkgqfr nsus ds fy, izsfjr Hkh djrh gSA Nk;koknh 

dfo;ksa dk Loj jk"Vªh;] ekuoh;] lkekftd] lkaLd`frd rFkk fo'o cU/kqRo dk lE;d izfrQy gSA 

os ,d rjQ rks dfork dh eqfDr pkgrs gSa rks nwljh rjQ Hkkjr dks ijk/khurk ds ca/kuksa ls eqfDr 

pkgrs gSaA  
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izLrkouk % 

Nk;kokn dk le; 1918&1936 bZ0 rd ekuk tkrk gSA eqdqV/kj ikaMs; us 1920 esa Jh 

'kkjnk if=dk ds pkj vadksa esa ^fgUnh esa Nk;kokn* 'kh"kZd ls ys[k fy[ksA vr% fgUnh 

lkfgR; esa ^Nk;kokn* 'kCn dk izFke fyf[kr iz;ksx eqdqV/kj ikaMs; }kjk fd;k x;kA 

Nk;kokn dh izeq[k fo'ks"krkvksa esa Lokra=; psruk] oS;fDrDrk] osnuk dh foo`fRr] 

izsekuqHkwfr izd`fr fp=.k] lkSUn;Z psruk] jk"Vªh; Loj vkfn n`f"Vxkspj gksrh gaSA 

Nk;koknh dfo;ksa us rkRdkfyd lekt dh O;oLFkk dks /;ku esa j[kk vkSj tu lkekU; 

ds tkxj.k ds fy, O;oLFkk dk l`tu fd;kA fgUnh lkfgR; dk nwljk bfrgkl esa 

cPpu th fy[krs gSa fd ^eqfDr dk vkxzg] OkS;fDrdrk] dYiuk] vkos'k vkSj vuqHkwfr 

dh iz[kjrk] :f<+;ksa dk fojks/k Hkk"kk dk yk{kf.kd iz;ksx vkfn bl dky dks iwoZorhZ 

dky ls Li"Vr% vyx dj nsrs gSaA* 

bl ;qx/kkjk ds dkO; esa lekt dks tkuus] le>us rFkk mls dSls nwj fd;k tk;s 

bldk fp=.k fd;k x;k gSA 

fopkj foe'kZ %  

jk"Vªh; tkxj.k ls vfHkizk; ns'k ds tuekul esa ns'k ds fy, fd, tkus okys mu 

dk;kZsa ls gS tks lekt esa O;kIr cqjkb;ksa dk mUewyu djus ds fy, mn~/k`r gksrs gSaA 

,d ,slh fn'kk tks ns'k ds gj ,d ukxfjd esa ns'k ds fy, fd;s tkus okys cfynku 

ds fy, izsfjr djrh gSA lekt tks cqjkb;ksa rFkk vfr vR;kpkjksa ls =Lr gks dj [kqn 

dks la=klksa ls f?kjk ikrk gS rFkk ftlds ân; esa Mj dk ekgkSy O;kIr gksrk gS ,sls 

lekt dks bu cqjkb;ksa ls yM+us rFkk la?k"kZ djus ds fy, ,d 'kfDr dh vko';drk 

gksrh gS tks mls izsfjr dj lds] mlesa thou ds izfr uohu lapkj dk izokg dj ldsA 

;s 'kfDr mls fdlh tuuk;d ;k lkfgR; ls izkIr gksrh gSA  
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Hkkjr esa ckg~; vkØe.kksa vkSj vaxzsth mifuos'k ds dkj.k ns'k dh lkaLd`frd o 

lkekftd igpku /kq¡/kykus yxh Fkh] ftlds ifj.kkeLo:i Hkkjr esa jk"Vªh; tkxj.k dh 

'kq:vkr gqbZA 19oha 'krkCnh esa 1857 bZ0 dk egkfonzksg] jktk jkeeksgu jk; ds lekt 

lq/kkj dk;Z] HkkjrsUnq dk vkxeu] ljLorh if=dk dk izdk'ku rFkk Nk;koknh ;qx esa 

O;Dr jk"Vªh; tkxj.k dh vfHkO;fDr dk vkjEHk gqvk o lEiw.kZ jk"Vª esa jk"Vªh; tkxj.k 

ds ewY;ksa dk izpkj&izlkj gqvkA 

jk"Vªh; tkxj.k dh mRifRr oSKkfud n`f"Vdksa.k] lekt lq/kkj] ns'k ds fy, lekt ds 

dRrZO;] ns'k&izse dh Hkkouk dk fodkl vkSj vkn'kZ lekt dh ifjdYiuk ds pyrs 

gqbZA jk"Vªh; tkxj.k ls jktuhfrd] lkekftd] /kkfeZd vkSj vkfFkZd {ks= esa ,d uohu 

fpUru izkjEHk gqvkA Hkkjr esa jk"Vªh; tkxj.k dk mn~ns'; lkekU; tu ds LokfHkeku 

dks tkxzr djuk rFkk lkekftd] jktuSfrd /kkfeZd {ks= esa [kqn ds ewy vf/kdkjksa dks 

izkIr dj LorU=rk izkIr djuk FkkA 

,sfrgkfld n`f"V ls ftls xk¡/kh ;qx dh laKk ls foHkwf"kr fd;k tkrk gS lkfgfR;d 

n`f"V ls mls gh Nk;koknh ;qx dgk tkrk gSA lkekU; vFkZ esa ge dg ldrs gSa fd 

xk¡/kh;qx dh feV~Vh esa Nk;koknh ;qx vadqfjr] iqf"ir vkSj iYyfor gqvkA xk¡/kh;qx 

jk"Vªh; tkxj.k dk mRd"kZ dky FkkA 

uannqykjs oktis;h us Nk;kokn dks vfHkO;fDr dh ,d yk{kf.od iz.kkyh ds :i esa 

Lohdkj fd;k gS rks vkpk;Z egkohj izlkn f}osnh th us 'kSyh dh i)fr ek= ds :i 

esa viuk;k gSA MkW0 uxsUnz us ftls] LFkwy ds izfr lw{e dk fonzksg dgk gS mls vkpk;Z 

jkepUnz 'kqDy th us jgL;okn dh Hkwy&HkqyS;k crk;k gSA  

izo`fRr dks vk/kkj ekudj vkykspdksa us Nk;kokn dks le>us&le>kus dk iz;kl fd;kA 

fofHkUu fo)kuksa dh ifjHkk"kk,¡ Nk;kokn ds lUnHkZ esa ;k rks viw.kZ gSa ;k ,dkaxhA 

Nk;kokn ds lEcU/k esa MkW0 ukeoj flag th us viuh jpuk ¼Nk;kokn½ esa u;k n`f"Vdks.k 
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izLrqr fd;k gSA MkW0 ukeoj flag ds 'kCnksa esa& ^^Nk;kokn ml jk"Vªh; tkxj.k dh 

dkO;kRed vfHkO;fDr gS tks ,d vksj iqjkuh :f<+;ksa ls eqfDr pkgrk Fkk vkSj tks 

nwljh vksj fons'kh ijk/khurk ls bl tkxj.k esa ftl rjg Øe'k% fodkl gksrk x;k] 

bldh dkO;kRed vfHkO;fDr Hkh fodflr gksrh xbZ vkSj blds QyLo:i Nk;kokn 

laKk dk Hkh vFkZ foLrkj gksrk x;kA**1 

 

MkW0 ukeoj flag dh ;g ifjHkk"kk ml iwoZ fu/kkZfjr /kkj.kk dks cnydj j[k nsrh gS 

fd Nk;kokn izse fojg dk dkO; gSA 

Nk;kokn ds lanHkZ esa cPpu th vius xzUFk ^fgUnh lkfgR; dk nwljk bfrgkl esa fy[krs 

gSa ^^pkgs dkaxzsfl;ksa dk lR;kxzg&vkUnksyu gks ;k ØkfUrdkfj;ksa dk l'kL= 

fonzksg&lc&ds&lc LoPNUnrkoknh FksA LOkPNUnrk dh ewy izo`fRr;k¡&oS;fDrdrk] 

vkosxe;rk] ekuoh;rk] ns'k&izse] lkekftd] lkaLd`frd] lkfgfR;d :f<+;ksa dk fojks/k 

vkfn&jk"Vªoknh vkUnksyuksa esa Hkh FksA bu lHkh fo'ks"krkvksa dks eqfDr dk vkxzg dgk 

tk ldrk gSA**2 

 

mi;qZDr oDrO; Nk;kokn dks jk"Vªh; tkxj.k dh vfHkO;fDr ds :i esa of.kZr djrk 

gSA 

^fgUnh lkfgR; vkSj laosnuk dk fodkl* uked viuh iqLrd eas jkeLo:i prqoZsnh th 

Nk;kokn dks 'kfDrdky ds :i esa izLrqr djrs gq, Nk;koknh jpukvksa esa T;ksfr vkSj 

tkxj.k dh vfHkO;fDr dks js[kkafdr djrs gq, dgrs gSa& ^^vius O;fDrxr iz.k; vkSj 

jk"Vªizse dh vuqHkwfr esa vkSj muds la'ys"k.k esa Nk;okn ewyr% 'kfDr&dkO; gSA**3- 

vkpk;Z jkepUnz 'kqDy Nk;kokn dks r`rh; mRFkku ds uke ls vfHkfgr djrs gq, dgrs 

gSa& ^^r`rh; mRFkku esa vkdj ifjfLFkfr cgqr cny xbZ] vkanksyuksaa us lfØ; :i /kkj.k 
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fd;k vkSj xkao&xkao esa jktuhfrd vkSj ikfFkZd ijra=rk ds fojks/k dh Hkkouk txkbZ 

xbZA**4 

 

jkeLo:i prqoZsnh] ukeoj flag] cPpu flag rFkk vkpk;Z jkepUnz 'kqDy us Nk;kokn 

esa jk"Vªh; tkxj.k dh vfHkO;fDr ij cgqr vf/kd egRo fn;k gSA  

Nk;koknh dfo;ksa dh jk"Vªh; tkxj.k dh vfHkO;fDr ds ckjs esa vkpk;Z jkepUnz 'kqDy 

th fy[krs gSa& ^^ljdkj ls dqN ek¡xus ds LFkku ij vc dfo;ksa dh ok.kh ns'kokfl;ksa 

dks gh ^Lora=rk nsoh dh osnh ij cfynku* gksus dks izksRlkfgr djus yxhA**5 

 

Nk;koknh dfo;ksa us gdhdr esa lks;s gq, tu&lekt dks tkxzr djus gsrq tks'khys 

Loj esa jk"Vªh; tkxj.k rFkk ns'k&izse ds xhr Hkh [kwc fy[ks gSaA 

t;'kadj izlkn th ds ukVdksa esa fy[ks xhr izk;% ns'k&izse rFkk jk"Vªh; tkxj.k dh 

vfHkO;fDr ds xhr gSa] tks lekt esa tkxzfr dh Hkkouk dk izpkj vkSj izlkj djrs gSaaaaA 

izlkn th ds ukVd ¼pUnzxqIr ekS;Z½ esa flU/kq ds fdukjs xzhd f'kfoj ds ikl o`{k ds 

uhps cSBh dkuZsfy;k flU/kq ds euksgj rV dks ns[kdj xkrh gS& 

^^v:.k ;g e/kqe; ns'k gekjk 

tgk¡ igq¡p vutku f{kfrt dks feyrk ,d lgkjkA**6 

 

izlkn th us ;g xhr dkuZsfy;k ls xok dj Hkkjr ns'k dk euksgkjh fp= [khapk gSA 

tks Hkkjr ds lekt esa ns'k ds izfr izse dks vkg~ykfnr dj nsrk gS rFkk Hkkjr ds 

yksxksa dks lkspus ij etcwj djrk gS fd os ml ns'k ds oklh gSa ftldk xq.kxku 

fons'kh Hkh djrs gSaA  
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izlkn th d`r pUnzxqIr ekS;Z ukVd esa ,d leosr xk;u gS& 

^^fgekfnz rqax J`ax ls]  

izcq) 'kq) Hkkjrh&  

Loa; izHkk leqTToyk 

Lora=rk iqdkjrh& 

veR;Z ohj iq= gkss] n`<+&izfrK lksp yks]  

iz'kLr iq.; iFk gS&c<+s pyks  c<+s pyksA**7 

 

mi;qZDr xhr lqIr lekt ds ân; dks vkUnksfyr djrk gS rFkk jk"Vªh; tkxj.k ds 

fy, izsfjr djrk gSA ns'k dh j{kk ds fy, tu tu vius izk.kksa dk cfynku djus ds 

fy, rRij gks mBrk gSA  

  izlkn th ds ukVd ^LdUn xqIr* dk xhr ^fgeky; ds vk¡xu esa mls izFke 

fdj.kksa dk ns migkj* vkRe&xkSjo dk tks'khyk mn~cks/ku gSA izlkn th dh utj esa 

Hkkjr ns'k fofHkUu laLd`fr;ksa dh tuuh gSA egkjk.kk izrki dk LokfHkeku] xk¡/kh th 

dk lR; vfgalk ijeks/keZ%] v'kksd egku dk v[k.M Hkkjr dk fuekZ.k vkSj fQj d:.kk 

iw.kZ ân; ifjorZu dh iznk=h Hkkjr&Hkwfe gh gSA izlkn th dh dfork ^is'kksyk dh 

izfr/ofu* esa tks fp=.k gS og izrhdkRed gS ftlesa dfo us Hkkjrh;ksa dks jk"Vªh; 

tkxj.k ds fy, izsfjr rFkk tkxzr fd;k gSA ^viyd txrh jgks ,d jkr*] ^vc tkxks 

thou ds izHkkr^] 'ksj flag dk 'kL= leiZ.k vkfn fofo/k dforkvksa ds }kjk izlkn th 

us 'kfDr dk vkg~oku fd;k gSA dfo us lekt dks O;fDrxr izse ds lkFk ns'k&izzse ds 

Hkko dk lfEefyr Lo:i iznku fd;k gSA dfo us pSrU; rFkk 'kfDr ds vkg~oku dks 

lEeq[k j[kdj tks xhr jpuk dh gS os rkRdkfyd Lok/khurk dh fpark] jk"Vª ds lanHkZ 

vkfn ls iYyfor gSA 
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Nk;kokn ;qx ds le; ns'k esa lRrk/kkjh ,sls yksx Fks tks fd vR;kpkjh rFkk Øwj Fks 

tks vke tu&ekul dks ijs'kku o izrkfM+r djrs jgrs FksA ,sls ;qx dks tkxzr djrs 

gq, rFkk meax dh IkfjfLFkfr dk fp=.k lw;ZdkUr f=ikBh fujkyk th us viuh dfork 

^jke dh 'kfDr iwtk* esa bl izdkj O;Dr fd;k gS& 

^^vU;k; ft/kj gS m/kj 'kfDrA**8 

os turk dks bl 'kfDr ls voxr djkrs gSa] 'kfDr ds izfr tu&tkxj.k ds xhr fy[krs 

gSa rFkk vke tu-ekul dks crkrs gSa fd ;g 'kfDr rqEgkjs vUnj Hkh gSA ;g 'kfDr 

rqEgsa bu vR;kpkfj;ksa ls eqfDr fnykus esa rqEgkjh lgk;d gksxhA ;g 'kfDr ekSfyd gS 

bls tkxzr djksA 

fujkyk us viuh dfork ^tkxks fQj ,d ckj* eS lekt dks txkus dk Hkko O;Dr fd;k 

gSA os yksxksa ls vkg~oku djrs gq, dgrs gSa&  

^^'ksjksa dh ekan esa  

vk;k gS vkt L;kj  

tkxks fQj ,d ckjA** 9 

 

fujkyk th us O;fDr ds vkRe&izR;; dks >ad`r djus okyh dbZ dfork,¡ fy[kha tks 

fd ml le; ds lekt ds fy, cgqr vko';d FkhaA buds tkxj.k xhrksa esa rqylhnkl] 

dqdqjeqRrk] tkxk fn'kk Kku] tkxks thou /kkfuds] fiz; eqfnr n`x [kksyks] jke dh 

'kfDr iwtk vkfn gSaA  

Nk;kokn dh dfo prq"V; esa 'kkfey egknsoh oekZ dgrh gSa& 

^^eaS vuar iFk essa fy[krh tks  

lfLer liuksa dh ckrsa]  
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mudks dHkh u /kks ik,¡xh  

vius vk¡lq ls jkrsaA**10 

 

egknsoh oekZ th ds xhr ekuo g`n; ds vU/kdkj dks nwj dj mls vkyksfdr djus ds 

xhr gSaaA buds xhrksa esa [kqn dks fuNkcj dj nwljksa dks lq[k iznku djuk fpf=r gksrk 

gSA 

 

vkpk;Z jkepUnz 'kqDy Nk;kokn ¼r`rh; mRFkku½ ckjs esa fy[krs gSa& ^^Jh jke/kkjh flag 

fnudj] ckyd`".k 'kekZ uohu] ek[kuyky prqoZsnh vkfn dbZ dfo;ksa dh ok.kh }kjk ;s 

fHkUu&izdkj ds vkUnksyu izfr/ofur gq,A**11 

fnudj th dh dfork,¡ tgk¡ lekt esa uohu tkxj.k dk lans'k nsrh gSa rks ek[kuyky 

prqoZsnh dh dfork,¡ ¼iq"i dh vfHkyk"kk½ tu-tkxj.k dk lans'k nsrh gaSA  

cPpu flag vius fgUnh lkfgR; dk nwljk bfrgkl esa fy[krs gSa& ^^xhfrdk dk izFke 

xhr ^oj ns oh.kk okfnuh oj ns* f'kf{kr lekt dk daBgkj cu pqdk gSA ;g lkekU; 

eaxy xhr ugha gS] ,d jk"Vªh; xhr gSA ,d iafDr esa dgk x;k gS ^fiz; Lora= jo 

ve`r eU= uo@Hkkjr esa Hkj ns* rRdkyhu jk"Vªh; vkUnksyu ds lanHkZ esa ;g u;k 

ve`r ea= FkkA**12 

Nk;koknh dkO; esa jk"Vªh; tkxj.k dh vfHkO;fDr iw.kZ izfr/ofur gksrh izrhr gksrh gSA 

blesa tu&tkxj.k ds fofo/k :i fo|eku gSaA Nk;koknh jpuk,¡ jk"Vª] lekt] O;fDr 

rFkk fo'o dks ,d uohu n`f"Vdkas.k iznku djrh gSa rFkk tu&lkekU; esa uohu psruk 

dk izpkj&izlkj rFkk fodkl djrh gSaA bl dkO;kanksyu us lekt ds gj oxZ esa 

ns'k&izse] cU/kqRo] vkilh HkkbZpkjs] rFkk leUo; dk lapkj dj vR;kpkfj;ksa ds fo:) 

mB [kM+s gksus rFkk muls lkeuk djus dh 'kfDr iznku dhA ;g 'kfDr u;s Hkkjr ds 
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fuekZ.k rFkk ifjofrZr gksrs lekt ds fy, veks?k rFkk vlhe fl) gqbZ vkSj blh 'kfDr 

us vkxs pydj Hkkjr dks Lora=rk dk losjk fn[kk;k rFkk Hkkjr ijrU= dh csfM+;ksa 

dks rksM+ ldkA  

fu"d"kZ % 

bl izdkj dgk tk ldrk gS fd Nk;koknh dkO; esa jk"Vªh; psruk rFkk lkekftd 

laosnu dh vfHkO;fDr gqbZ gS rFkk Hkkjr dh orZeku cnrj fLFkfr dk Hkh fp=.k fd;k 

x;k gSA Nk;koknh dfo;ksa us ml foMacuk dh vksj Hkh ladsr fd;k gS fd bl Hkkjr 

dk vrhr fdruk oSHko'kkyh rFkk xkSjo'kkyh Fkk ftls fo'oxq: dh mikf/k feyh Fkh 

mldk orZeku Lo:i fdruk xkSjoghu rFkk 'kksdxzLr gSA Hkkjrokfl;ksa dks bl xoZ 

ls fudkyus ds xhr Nk;koknh dkO; esa ns[ks tk ldrs gSaA Nk;koknh dfo jk"Vªh; 

tkxj.k dh vfHkO;fDr ds eq[; lzksr jgs gSaA  

bu dfo;ksa us lks;s gq, lekt dks Hkkjr ds Lof.kZe Hkfo"; dh dYiuk rFkk mls lkdkj 

djus ds fy, vko';d 'kfDr dh ekSfyd dYiuk dk ekxZ iz'kLr fd;k gSA  

va/kfo'oklksa] xqykeh dh ifjikVh dks rksM+us] rFkk eu dh nqcZyrk dks nwj djus dh 

vikj 'kfDr Nk;koknh dkO; esa O;kIr gSA vr% Nk;koknh dkO; jk"Vªh; tkxj.k dh 

vfHkO;fDr dk dkO; gSA  

lanHkZ-xzUFk % 

1- flag ukeoj] Nk;kokn]i`"B]17 

2- flag cPpu] fgUnh lkfgR; dk nwljk bfrgkl]i`"B]333 

3- prqoZsnh jkeLo:i] fganh lkfgR; vkSj laosnuk dk fodkl]i`"B]114 

4- 'kqDy jkepUnz] fgUnh lkfgR; dk bfrgkl]i`"B]440 

5- ogh]i`"B]441 

6- izlkn t;'kadj] pUnzxqIr ekS;Z]i`"B]47 
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7- ogh]i`"B]177 

8- prqoZsnh jkeLo:i] fganh lkfgR; vkSj laosnuk dk fodkl] i`"B 110 

9- fujkyk] jkx&fojkx]i`"B]58 

10- oekZ egknsoh] egknsoh]i`"B]56 

11- 'kqDy jkepUnz] fgUnh lkfgR; dk bfrgkl]i`"B]441 

12- flag cPpu] fgUnh lkfgR; dk nwljk bfrgkl]i`"B]348 
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